
保健省チェンマイ県事務所新型コロナウィルス COVID19啓発ポスター（２０２０年３月１日付）要旨 

https://www.chiangmaihealth.go.th/cmpho_web/coronavirus/knowledge/know09.png 

 

 以下の３要素から自己診断し，感染可能性が高いと疑われる場合は， 

至急病院に行ってください。 

 

１ 症状－熱，咳，鼻水，喉痛，疲労感 

２ 感染可能性の高い地域への渡航歴－中国，香港，台湾， 

シンガポール，日本，韓国，イタリア，イラン，フランス，ドイツ 

３ 感染可能性の高い人物との濃厚接触 

 

（１）１，２，３ともなし－病院に行く必要ありません 

 

（２）１のみあり－病院に行く必要なし，ただし４８時間以内に好転し 

   ない場合は，風邪，インフルエンザ等他の疾病の可能性があるの 

   で，病院に行くべきです 

 

（３）１のみなし－１４日間の自己隔離，同居人と器物を共用しない 

   症状が現れたら至急病院に行ってください 

 

（４）１，２，３ともあり－至急病院に行ってください 

 

※ いずれの場合も，石鹸水またはアルコール・ジェルで手を洗い， 

マスクを着用し，密集地を避けてください 

 

※ 保健省疾病管理局緊急事態オペレーション・センター直通電話 

１４２２（短縮番号） 
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保健省チェンマイ県事務所新型コロナウィルス COVID19自己診断ページ（次ページに診断結果例，次々ページに拡大画像あり） 

https://cmsdm.net/Self-Screening/ 
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（拡大画像） 
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